Steine flur Organspende -
Mitmachaktion des Projekts Spektrum Dialyse

Seit Jahren haben Betroffene sowie Angehorige zum Tag der Organspen-
de, am ersten Samstag im Juni, mit Infostanden deutschlandweit auf den
Straflen die Bevélkerung zum medizinischen Thema Organtransplantation/
Organspende informiert. Dabei haben die Betroffenen aus dem eigenen
Erleben darstellen kénnen, wie es ist mit einer Organspende zu leben und
wie kraftzehrend/lebensbedrohend die Wartezeit darauf war/ist.

Dieses Jahr wurde die Aktion ,Steine fiir Organspende” ins Leben gerufen.
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Steine fuir Organspende - Mitmachaktion

So nimmt man an der Aktion teil:

Einfach einen Stein suchen, anmalen oder beschriften und anschlief3end
bei einem Spaziergang gut sichtbar auslegen.

Die Steine sollen mehrfach auf das Thema Organspende aufmerksam
machen. Beim Bemalen und beim Auffinden der Steine durch eine unbe-
teiligte Person sollen Blrgerinnen und Blrger angeregt werden, sich mit
dem Thema aktiv auseinanderzusetzen und ihre ganz personliche, wie
private Entscheidung treffen.

Tipps zur Umsetzung:

1. Steine findet man in der Natur. .

2. Materialien: Acryl-, Wasser- oder Aquarellfarben, permanent F‘llzstlf—
te, Blei- oder Buntstifte, Wandfarbe oder Wachsmalstifte.

3. Um die Steine dauerhaft in der Natur haltbar zu halten, sollten sie mit
2 bis 3 Schichten losungsmittelfreien Klarlack versiegelt werden.

4. Ist der Stein fertig bemalt, sollte die Rickseite beschriftet werden mit
~Steine flr Organspende” und dem Vermerk ,,... finden, freuen, pos-
ten, behalten oder neu auslegen und dhnliches®. So weif3 jeder, der
den Stein gefunden hat, was er damit machen kann.

5. Bevor der Stein ausgelegt wird, sollte man ihn fotografieren und das
Bild an martin.mueller@spektrum-dialyse.de senden.

6. Istdas Bild gemacht, legt man den Stein am besten beim Spaziergang
am Weg auffindbar aus.

7. Wer so einen Stein findet, kann ihn mit nach Hause nehmen oder
ihn wieder an einer anderen Stelle auslegen. So ,wandert” der Stein
immer weiter.

8. Wer sich mit dem Thema Organspende nicht beschaftigen mochte
oder es ablehnt, legt den Stein bitte wieder zur Fundstelle zurlck.

Da auch liber den Tag der Organspende hinaus mit der Aktion Aufmerk-

samkeit erreicht werden soll, ware es schon, wenn Steinfunde fotogra-

fiert werden und mit der Angabe des Fundortes gepostet werden. So
waren sie immer wieder prdasent und erreichen umso mehr Menschen.

Mit den eingesendeten Bildern wird ein Film erstellt, der iber Youtube

abgerufen werden kann.
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